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Возрастная
группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Количество НОД

Общая
дли­
тель­
ность

общее
кол-во

1
поло
вина
дня

2
поло
вина
дня

группа 
раннего 
возраста 

«Ягодка» 
(с 2 до 3 лет)

Непосаедственно обпазовательная деятельность по образовательной воопамме дошкольного обвазования
1. Окружающий 
мир/
Мир природы
9.00-9.10 - 1  подгр. 
9.15-9.25 - 2  подгр.
2. Музыка 
15.30-15.40

1. Развитие речи
9.00-9.10 - 1  подгр. 
9.15-9.25 -  2 подгр.
2. Лепка
9.35-9.45 -  1 подгр. 
9.50-10.0-2 подгр. 
Физкультурный 
комплекс на улице

1. Физкультура (зал) 
9.00-9.10
2. ФЭМП+ 
конструирование
9.20-9.35 -  1 подгр. 
9.40-9.55- 2 подгр. 
Развлечение

1. Физкультура 
(группа)
9.00-9.10
2. Рисование
9.20-9.35 -  1 подгр. 
9.40-9.55 -  2 подгр.

1. Музыка 
9.00-9.10
2. Развитие речи
9.20-9.35 -  1 подгр. 
9.40-9.55 -  2 подгр. 10 9 1

вдень
2 0 м и н .
в
неделю
1час
4 0 м и н .

Дополнительное образование не проводится

младшая 
группа 

«Заинька» 
(с 3 до 4 лет)

Непосмдственно обоазовательная деятельность по обвазовательной пвогоамме дошкольного обаазования I
1. Музыка 
9.00-9.15
2. Окружающий мир
9.25-9.40

1. Физкультура
9.00-9.15
2. Мир природы
9.25-9.40

1. ФЭМП+ 
конструирование
9.00-9.20
2. Музыка 
15.30-15.45 
Развлечение

1. Лепка/ 
Аппликация
9.00-9.15
2. Физкультура 
9.20-9.35

1. Развитие речи
9.00-9.15
2. Рисование 
9.25-9.40 
Физкультурный 
комплекс на улице

10 9 1

в день 
ЗО м ин.
в
неделю
2 ч а с а
ЗО мин.



младшая
группа

«Капитошка» 
(с 3 до 4 лет)

1. Окружающий мир 1. Мир природы 1. ФЭМП+ 1. Рисование 1. Развитие речи в день
9 .0 0 -9 .1 5 9 .0 0 -9 .1 5 конструирование 9 .0 0 -9 .1 5 9 .0 0 -9 .1 5 ЗО мин.

2. Физкультура 2. Музыка 9 .0 0 -9 .2 0 Физкультурный 2.Музыка в
9 .2 0 -9 .3 5 9 .2 0 -9 .3 5 2.Физкультура комплекс на улице 9 .2 0 -9 .3 5 10 9 1 неделю

ЗЛепка/ 9 .3 0 -9 .4 5 2 ч а с а
Аппликация Развлечение ЗО мин.
15 .30 -15 .45

Непосредственно образовательная деятельность по образовательной проДамме дошкольного образования

Дополнительное образование не проводится
Непосредственно образовательная деятельность по образовательной 1Шограмме дошкольного образования

разновозрастная
группа

«Бусинка»
(с 3 до 5 лет)

1. Окружающий мир
9.00-9.15 -  мл. подгр. 
9.15-9.35 -с т . подгр.
2. Музыка 
9.40-10.00 
ЗЛепка/
Аппликация 
15.30-15.45 -мл.подгр. 
15.45-16.05 -ст. подгр.

1. Мир природы
9.00-9.15 -мл.подгр. 
9.15-9.35 -ст.подгр.
2. Физкультура 
9.40-10.00
3. Худ.литература 
15.30-15.50

1. ФЭМП+ 
конструироваяие
9.00-9.20 -мл.подгр. 
9.20-9.45 -ст.подгр. 
Физкультурный 
комплекс на улице 
Развлечение

1. Рисование
9.00-9.15 -мл.подгр. 
9.15-9.35 -ст.подгр.
2. Музыка 
9.40-10.00 
Ручной труд 
(ст.полгруппа)

1. Развитие речи
9.00-9.15 -мл.подгр. 
9.15-9.35 -ст.подгр.
2. Физкультура 
9.40-10.00 11 9 2

в день
30-40
мин.
в
неделю
2часа
45мин.-
Зчаса
40мин

Дополнительное образование не проводится

средняя
группа

«Солнышко» 
(с 4 до 5 лет)

Непосввдственно обвазовательная деятельность по обвазовательной нюшамме дошкольного обвазования
1. Окружающий мир
9.00-9.20
2. Лепка/ 
Аппликация 
9.30-9.50
3. Музыка 
10.10-10.30

1. Мир природы
9.00-9.20
2. Худ.литература 
9.30-9.50
3. Физкультура
10.10-10.30

1. ФЭМП+ 
конструирование
9.00-9.25
2. Музыка 
11.40-12.00 
Развлечение

1. Рисование
9.00-9.25 
Физкультурный 
комплекс па улипе

Ручной труд

1. Развитие речи
9.00-9.20
2. Физкультура
10.10-10.30 11 11 -

в день 
40мин.
в
неделю
Зчаса
40мин.

Дополнительное образование не проводится

старшая 
группа 

«Радуга» 
(с 5 до 6 лет)

Непосредственно образовательная деятельность по образовательной программе дошкольного образования
1. Окружающий мир
9.00-9.25
2. Лепка/ 
Аппликация
9.35- 10.00
3. Музыка
10.35- 11.00

1. Подготовка к 
обучению грамоте 
9.00-9.25 
Физкультурный 
комплекс на улице

Ручной труд

1. ФЭМП+ 
конструирование
9.00-9.30
2. Худ.литература 
9.40-10.05
3. Физкультура 
10.05-10.40 
Развлечение

1. Мир природы/ 
Краеведение
9.00-9.25
2. Рисование 
9.35-10.00
3. Физкультура 
10.15-10.40

1. Развитие речи
9.00-9.25
2. Рисование 
9.35-10.00
3. Музыка
11.40-12.05

13 13 -

вдень
1час
15мин.
в
неделю
5часов
25мин.

Дополнительное образование
«Волшебная
мастерская»
15.30-16.00- 1 подгр. 1 - 1

в день.
в
неделю



«Хореография»
16.30-17.00

«Хореография»
16.30-17.00

по выбору родителей

2 - 2

в день 
ЗОмин.
в
неделю 
1 час

подготовительная
группа

«Семицветик» 
(с 6 до 7 лет)

Непосредственно образовательная деятельность по образовательной программе дош кольного образования
1. Окружающий мир 
9.00-9.30
2. Лепка/ 
Аппликация
9.40- 10.10
3. Музыка
11.40- 12.10

1. Грамота
9.00-9.30
2. Краеведение 
9.40-10.10
3. Физкультура 
11.40.-12.10

1. ФЭМП+ 
конструирование
9.00-9.35
2. Худ.литература 
9.45-10.15 
Физкультурный 
комплекс на улице

Развлечение

1. Мир природы
9.00-9.30
2. Рисование
9.40- 10.10
3. Физкультура
11.40- 12.10 
Ручной труд

1. Развитие речи 
9.00-9.30
2. Рисование 
9.40-10.10
3. Музыка 
12.15-12.45

14 14 -

в день
1час
ЗОмин.
в
неделю 
1 часов

Дополнительное образование
«Волшебная
мастерская»
15.30- 16.00-1 подгр.
16.30- 17.00-2 подгр.

1 - 1

в день.
в
неделю
ЗОмин.

«Хореография»
17.15-17.45

«Хореография»
17.15-17.45

по выбору родителей

2 - 2

в день 
ЗОмин.
в
неделю 
1 час

подготовительная
группа

«Звездочка»
(с 6 до 7 лет)

Н епосм кдственно образовательная деятельность по образовательной н м п а м м е  дош кольного образования
1. Окружающий мир
9.00-9.30
2. Лепка/ 
Аппликация 
9.40-10.10
3. Музыка 
12.15.-12.45

1. Грамота
9.00-9.30
2. Краеведение 
9.40-10.10
3. Физкультура 
12.15-12.45 
Ручной труд

1. ФЭМП+ 
конструирование
9.00-9.30
2. Худ.литература 
9.45-10.15
3. Музыка 
12.15-12.45 
Развлечение

1. Мир природы
9.00-9.30
2. Рисование 
9.40-10.10
3. Физкультура
12.15-12.45

1. Развитие речи 
9.00-9.30
2. Рисование 
9.40-10.10 
Физкультурный 
комплекс на улице

14 14 -

в день
1час
ЗО мин.
в
неделю 
7 ч асо в

Дополнительное образование
«Волшебная
мастерская»
1 5 .3 0 - 16 .00-1  п од гр .
1 6 .3 0 - 17 .00-2  п о д гр .

1 - 1

в день.
в
неделю
ЗО мин.

«Хореография»
17.15-17.45

«Хореография»
17  1^.17

п о  в ы б о р у  р о д и т е л е й



ЗО мин.
в
неделю 
1 час

> ФЭМП -  формирование элементарных математических представлений
> Лепка/Лппликация -  чередуются через неделю
> Окружающий мир/Мир природы -  чередуются через неделю
> Мир природы/Краеведение -  чередуются через неделю

Расписание непосредственно образовательной деятельности на летний период (2018г.)

Возрастная
группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Количество НОД

Обшая
дли­
тель­
ность

общее
кол-во

1
поло
вина
дня

2
поло
вина
дня

группа 
раннего 
возраста 

«Ягодка» 
(с 2 до 3 лет)

Непосведственно обпазовательная деятельность по образовательной прог^мме дошкольного образования
1. Познавательное 
развитие 
9.00-9.10 
Физкультурный 
комплекс на улице

1.ИЗО
деятельность 
9.00-9.10 
Физкультурный 
комплекс на улице

1. Физкультура (зал)
9.00-9.10
Развлечение

1. Развитие речи 
9.00-9.10 
Физкультурный 
комплекс на улице

1. Музыка. 
Театрализованная 
деятельность 
9.00-9.10

5 5 -

в день 
Юмин.
в
неделю
50мин.

________________________________________ Дополнительное образование не проводится_______________________________________

младшая
группа

«Заинька»
(с 3 до 4 лет)

Неносрвдственно образовательная деятельность по образовательной программе дошкольного образования
1. Музыка. 
Театрализованная 
деятельность 
9.00-9.15

1. Физкультура
9.00-9.15

1. Познавательное 
развитие 
9.00-9.15 
Физкультурный 
комплекс на улице

Развлечение

1.ИЗО
деятельность 
9.00-9.15 
Физкультурный 
комплекс на улице

1. Развитие речи 
9.00-9.15 
Физкультурный 
комплекс на улице 5 5 -

в день 
15мин.
в
неделю 
1 час 
15мин.

Дополнительное образование не проводится

младшая
группа

«Капитошка» 
(с 3 до 4 лет)

Непосрйдственно образовательная деятельность по образовательной пропамме дошкольного образования
1. Физкультура
9.20-9.35

1. Познавательное 
развитие 
9.00-9.15 
Физкультурный 
комплекс на улице

1. Развитие речи 
9.00-9.20 
Физкультурный 
комплекс на улице

Развлечение

СИЗО
деятельность 
9.00-9.15 
Физкультурный 
комплекс на улице

1.Музыка. 
Театрализованная 
деятельность 
9.20-9.35 5 5 -

в день 
15мин.
в
неделю 
1 час 
15мин.

Дополнительное обпазование не шюводится



разновозрастная
группа

«Бусинка»
(с 3 до 5 лет)

Непосцвдственно образовательная деятельность по образовательной программе дошкольного образования !
1. Музыка. 
Театрализованная 
деятельность 
9.40-10.00

1. Физкультура
9.40-10.00

1. Познавательное 
развитие
9.00-9.20 -мл.подгр. 
9.20-9.45 -ст.подгр. 
Физкультурный 
комплекс на улице

Развлечение

СИЗО
деятельность 
9.00-9.15 -мл.подгр. 
9.15-9.35 -ст.подгр. 
Физкультурный 
комплекс на улице

1. Развитие речи
9.00-9.15 -мл.подгр. 
9.15-9.35 -ст.подгр. 
Физкультурный 
комплекс на улице 5 5 -

вдень
15-20
мин.
в
неделю 
1 час 
15мин.- 
1 час 
40мин

Дополнительное образование не проводится

средняя
группа

«Солнышко» 
(с 4 до 5 лет)

Непосведственно образовательная деятельность по образовательной ■ОМЯПамме дошкольного образования
1. Музыка.
Т еатрал изованная
деятельность
10.10-10.30

1. Познавательное 
развитие 
9.00-9.20 
Физкультурный 
комплекс на улице

1. Развитие речи 
9.00-9.25 
Физкультурный 
комплекс на улице

Развлечение

СИЗО
деятельность 
9.00-9.25 
Физкультурный 
комплекс на улице

СФизкультура
10.10-10.30

5 5 -

в день 
20мин.
в
неделю 
1 час 
40мин.

Дополнительное образование не проводится

старшая 
группа 

«Радуга» 
(с 5 до 6 лет)

Непосредственно образовательная деятельность по образовательной программе дошкольного образования
1. Познавательное 
развитие 
9.00-9.25 
Физкультурный 
комплекс на улице

СИЗО
деятельность 
9.00-9.25 
Физкультурный 
комплекс на улице

1.Физкультура
10.05-10.40
Развлечение

1. Развитие речи 
9.00-9.25 
Физкультурный 
комплекс на улице

I. Музыка. 
Театрализованная 
деятельность
II. 40-12.05 5 5 -

в день 
25мин.
в
неделю 
2 часа 
5мин.

Дополнительное образование
«Волшебная
мастерская»
15.30- 16.00- 1 подгр.
16.30- 17.00 -  2 подгр.

1 - 1

в день.
в
неделю
ЗОмин.

подготовительная
группа

«Семицветик» 
(с 6 до 7 лет)

Непосредственно образовательная деятельность по образовательной программе дошкольного образования
I. Музыка.
Т еатрал изованная 
деятельность
II. 40-12.10

1. Познавательное 
развитие 
9.00-9.30 
Физкультурный 
комплекс на улице

1. ИЗО Деятельность 
9.00-9.30 
Физкультурный 
комплекс на улице

Развлечение

I. Физкультура
II. 40-12.10

1. Развитие речи 
9.00-9.30 
Физкультурный 
комплекс на улице 14 14 -

в день 
ЗОмин.
в
неделю 
2 часа 
30 мин.

Дополнительное образование
«Волшебная
мастерская»
15.30-16.00-1 подгр. 1 - 1

в день.
в
неделю



подготовительная
группа

«Звездочка»
(с 6 до 7 лет)

Н еп осм дственно образовательная деятельность по образовательной п р оп в м м е дош кольного о^ азов ан и я
1. Познавательное 
развитие 
9.00-9.30 
Физкультурный 
комплекс на улице

1.ИЗО
деятельность 
9.00-9.30 
Физкультурный 
комплекс на улице

1. Музыка.
Театрализованная
деятельность
12 .15 -12 .45
Развлечение

1. Физкультура
12 .15 -12 .45

1. Развитие речи 
9.00-9.30 
Физкультурный 
комплекс на улице 5 5 -

в день 
ЗО мин.
в
неделю 
2 ч а с а  
3 0  м и н .

Дополнительное образование
«Волшебная
мастерская»
1 5 .3 0 - 16.00-1 п од гр .
1 6 .3 0 - 17 .00-2  п од гр .

1 - 1

в день.
в
неделю
ЗО мин.


